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Kuupdev: 21.04.-25.04.2025

KEVAD

21.04.25 Esmaspdev
Louna Kalorid Rasvad  Valgud Siisivesikud
9287 3846 2935 1126
Kireldus Allergeenid  Kogus nero Ukl Kalorig Rasvad  Valy Siusivesikug
R602 KEEDETLID VIINERID L Q075 kG 2243 173 24 36
RS3 KEEDETUD PASTA (DURUM NISUJAHUST) G 150 kG 276 113 & 366
RO008G PEEDISALAT OLIKASTMEGA Qo050 kG 629 375 08 63
T348 TAISTERARUKKUAHUST LEIB G 0060 kG 1378 06 39 314
T351 KIRDE SAI/SEPIK G 0030 k& 44 051 235 151
ROD166/N TEE SUHKRUTA 0200 L o o al o
T923 SUHKUR 0010 kG 413 o 0 ig
T423 KOOLIPIIM 2,5% L 0200 ¢ 112 5 58 96
22.04.25 Teutpaav
Lduna Kalorid Rasvad  Valgud Siisivesikud
644 2171 2261 93,78
Kirjeldus Allergeenid  Kogus neto Uhik  Kalorigf Rasvad  Valgud  Susivesikud
RO0131/K KOOGIVILIASUPP SEALIHAGA 0200 kG 1147 85 57 g
Ta01l HAPUKOOR 20% L 2016 kG 205 2 032 az8
R90L7 KOHUPIHMA-VAHUKOORE KAMAGA DESSERT £ 0050 KG 1062 71 32 71
T348 TAISTERARUKKIAHUST LEIR 6 0060 K6 1378 a6 39 314
T351 KIRDE SAI/SEPIK G 0030 k6 744 051 235 157
ROO166/N TEE SUHKRUTA 0200 | a o 01 o
7823 SUHKUR Q010 kG 413 0 a 10
T250 PUUVILI 0080 kG 371 a 024 113
T423 KOOLIPIIM 2,5% L az200 ¢ 112 5 68 56
23.04.25 Kolmap3ev
Sun Kalorid Rasvad  Valgud Sdsivesikud
830 2411 3109 1249
Kirjeldus Allergeenid  Kogusneto Uhik  Kalorid Rasvad Valgugd  Susivesikud
RO0251/F FRIKADELLID KASTMES MG al100 kG 1536 107 83 51
RB47 KEEDETUD TATRAPUDER 0120 kG 1535 42 42 246
R4404 OAD KOOGIVILIADEGA 0030 KG 866 1 47 146
ROD258/2 KAPSA-TILLIGASALAT MAJONEESIGA MLSP Q040 kG 337 21 05 3z
T348 TAISTERARUKKLAHUST LEIB G 0060 kG 1378 06 39 314
T351 KIRDE SAI/SEPIK G 0030 KG 744 051 235 151
ROD166/N TEE SUHKRUTA 0200 ¢ 0 0 a1 a
T923 SUHKUR Q010 kG 413 0 0 10
T250 PULVILI Q080 kG 371 a 024 113
T423 KOOLIPIIM 2 5% L 0200 L 112 5 68 95
24.04.25 Neljapdev
Lduna Kalorid Rasvad  Valgud Sisivesikud
781,9 3451 2595 945
Kirjeldys Allergeenid  Koguspeto Uhik  Kalorid Rasvad  Veloud  Susivesikud
R4118/1 KALA PANEERITUD KMG 0050 KG 1548 118 84 35
RE4/1 KARTULIPUREE L 0150 kG 1536 3 is 243
R741 KULM HAPUKOOREKASTE L 0030 kG 757 77 a5 12
R2119 MARINEERITUD KURGI-SIBULASALAT 0030 kG 323 29 a3 14
T348 TAISTERARUKKUAHUST LEIB G 0050 kG 1378 a6 39 314
7351 KIRDE SAI/SEPIK G 0030 kG 744 951 235 151
RO0166/N TEE SUHKRUTA 0200 | 0 a a1 0
7923 SUHKUR 0010 kG 413 o 0 10
1423 KOOLIPIM 2,5% L 0200 L 112 5 58 96
25.04.25 Reede
Loung Kalorid Rasvad  Valgud Ssivesikud
8239 2371 2805 1269
Kirjeldus Allergeenid  Kogus neto Uik Kalond  Rasvad  Velgud  Susivesik
RE11/1 PUDER ASSORTI 0250 kG 2571 94 58 365
RO0202 VOILEIB JUUSTUGA Gl 0043 KG 142 41 73 101
T133 PORGANDI LOIGUD 6050 KG 27 a1 08 34
T348 TAISTERARUKKUAHUST LEIB G Q068 K6 1378 a6 39 314
T351 KIRDE SAI/SEPIK G 0030 kG 744 051 235 151
ROO165/N TEE SUHKRUTA 0200 | a 0 a1 0
T923 SUHKUR a010 kG 413 ol 10
T235 PULVILI 0080 KG 386 0 108
T423 KOOLIPIIM 2,5% 1 azo0 L 11z 5 68 96
Meniiii kirjeldused
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maspaev
Kalorid Rasvad  Valgud Sisivesikud
8267 2431 2775 1264
Kirjeldys Allergeenid  Kogusneto Uhik  Kalorid Rasved  Valgud SUsivesikud
R4717 SEAMAKSA STROOGANDY LG qors kG 1496 62 a5 138
R5110 KEEDETUD SOMER RIIS 0150 kG 2442 72 48 405
R5180 PORGANDISALAT OLIKASTMEGA 9050 kG 67,4 48 a3 &
1348 TAISTERARUKKIJAHUST LEIB G 0060 KG 1378 06 39 314
T351 KIRDE SAl/SEPIK G 0030 kG 744 051 235 151
ROD186/N TEE SUHKRUTA 0.200 L 0 a o1 a
1923 SUHKUR 0010 kG 41,3 0 0 10
7423 KOOLIPIIM 2,5% L 0200 1 1z 5 [#3 96
29.04.25 Teq,slji_aev
Louns Kalorid Rasvad  Valgud Siisivesikud
7002 1763 2201 1154
Kirjeldus Allergeenid  Kogusneto Uhik  Kalorid  Rasvad Valgud  Susivesikud
RO0103 TALUPOJASUPP SEALIHAGA L 0230 KG 1579 &1 55 156
RB42/3 RISIPUDING LG M 0050 KG 999 33 22 152
7254 PUUVILIAMOOS Qo15 KG 342 aoz 006 83
7348 TAISTERARUKKIJAHUST LEIB G 0060 KG 1378 a6 39 314
T351 KIRDE SAl/SEPIK G a030 kG 744 051 235 151
ROO166/N TEE SUHKRUTA a200 L o 0 a1 0
T923 SUHKUR Qoo kG 413 g 7] 10
1250 PUUVILI Q080 KG 427 a1 11 02
7423 KOOLIPIIM 2,5% L Q200 L 112 5 68 96
30.04.25 Kolmapdev
Louna Kalorid Rasvad  Valgud Siisiv
6917 2241 21,75 1045
Kirjeldus Allergeenid  Kogusneto Uhik  Kalorid Rasvad Valgud Susivesikug
R4210 HAUTATUD LIHA GL 4050 kG 978 74 45 32
R54/1 KARTULIPUREE L 4150 k6 1536 3 36 223
R2150/K SALAT KEVAD aoso kG 362 29 as 21
T348 TAISTERARUKKIJAHUST LEIB G 0060 kG 1378 o6 39 314
T351 KIRDE SAI/SEPIK G 0030 kG 744 051 235 151
RO0O166/M TEE SUHKRUTA 0200 L o 0 a1 0
T923 SUHKUR aoio ke 413 0 0 10
T236 PLUVILI 0080 KG 386 0 g 108
T423 KOOLIPIIM 2,5% Vi 0200 L 112 5 68 26
W‘N‘é‘[]imv
Louna Kalorid Rasvad  Valgud Sdsivesikud
o a a.0 o
Kirjeldus Allergeenid  Koguspeto Uhik  Kalorid Rasvad Valgug Susivesikud
02.05.25 Reede
Louna Kalorid Rasvad  Valgud Sosivesikud
9123 3386 3065 1224
Kireldus Allergeenld  Kogusneto Uhik  Kslorid Rasvad Valgud  Sosivesikud
RA64/K HAKKLIHAKASTE GL 0100 kG 1638 i23 98 34
RS3 KEEDETUD PASTA (DURUM NISUJAHUST) G Q150 kG 276 113 & 366
RO00E6 PEEDISALAT OLIKASTMEGA ! 0050 kG 629 375 a8 63
T348 TAISTERARUKKLAHUST LEIB G 0060 KG 1378 as 39 314
T351 KIRDE SAI/SEPIK G 0030 kG 744 as1 235 151
RO0166/N TEE SUHKRUTA a200 ¢ o o a1 o
T923 SUHKUR 4010 kG 413 0 0 10
1236 PUUVILI 4080 kG 441 04 09 10
T423 KOOLIPIIM 2,5% L 0200 1 112 5 63 96
Kalorid Rasvad  Val Sdsivesikud
Keskmiselt kokku 793,27 26,75 2658 11349

Toidutehnoloog Viktoria Morozova

NB! Teavet allergiat véi talumatust péhjustavate ainete vBi toodete kohta kiisige teenindajalt!
Allergeenid on mirgitud meniiiis vastavalt lihenditele:
G=Gluteenid, K=Kala, L=Laktoos, P=P&hklid, M=Muna, S=Seemned, SP=Sinep, SE=Seller



